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                   Fecha: 11/01/22 
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A/A DEL PRESIDENTE/A DE LA AMPA, 

 JUNTA DIRECTIVA Y ASOCIADOS 
 

DETALLES DE LA FORMACIÓN EDUCATIVA “EDUCAR PARA LA CONVIVENCIA: HERRAMIENTAS 
DE PREVENCIÓN”, 29 DE ENERO DE 2022 

Datos de la actividad  

Título de la actividad:  EDUCAR PARA LA CONVIVENCIA: HERRAMIENTAS DE PREVENCIÓN 

Fecha de realización: 29 de enero de 2022 Plazo de inscripción: Hasta el 24 de enero a las 12:00 h. 
Nº de plazas: 40 presenciales, aproximadamente para poder mantener las distancias de seguridad que marca el            
protocolo anti Covid 
Asistentes: 2 personas por AMPA presencial (pudiendo admitir más de la misma AMPA si quedan plazas). 
Lugar de realización: Escuela de Hostelería Santa María de Belén, Carretera de la Cinta, 3 (Huelva) 
29 de enero por la mañana: 
Hora de inicio: 10:00 h. 
Fin de la sesión: 14:30 h. aproximadamente 

29 de enero por la tarde: 
Hora de inicio: 16:30 h. 
Fin de la sesión: 18:00 h. aproximadamente 

 
Formación 

Contenido: 
 Características de la etapa evolutiva y de desarrollo de l@s hij@s. 
 Auto-estima y asertividad en los padres y madres: Cómo sentirnos bien y segur@s como padres y madres. 

Calidad Comunicativa. 
 Auto-estima y asertividad en l@s hijo@s: Cómo conseguir que se sientan bien y confíen en nosotr@s y en sí 

mism@s. 
 Resolución de problemas (I): Apoyo parental a l@s hij@s para la resolución de sus propios problemas: 

Cómo ayudar a nuestr@s hij@s para que puedan resolver sus propios problemas. 
 Resolución de problemas (II): Proceso de negociación y de establecimiento de acuerdos entre padres y 

madres e hij@s: Cómo llegar a acuerdos con nuestr@s hij@s. 
 Inteligencia emocional: La mejor herramienta en la prevención del Acoso Escolar. 
 Disciplina para la autorregulación, límites, normas y consecuencias: Cómo mejorar el comportamiento de 

nuestr@s hij@s y fomentar su autorregulación con disciplina: Límites, normas y consecuencias. 
 
Objetivos: 
 
Objetivo General: 
 Prevenir la aparición de problemas familiares y escolares. Resaltar la importancia de la diferencia entre la 

integración y la inclusión y dar las herramientas o buenas prácticas a la hora de tratar al alumnado con 
discapacidad. 
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Objetivos Específicos: 
 Facilitar los procesos del desarrollo y del comportamiento humano en el marco familiar a lo largo de los diversos 

ciclos de la vida familiar. 
 Impulsar el ejercicio positivo de las responsabilidades familiares como herramienta para la prevención. 
 Capacitar a las familias para superar aquellas dificultades que puedan aparecer en los diferentes momentos y 

etapas familiares y escolar. 
 

 
Secuencia 

  
Sábado 29 de enero: Esta Jornada será impartida por Mariló Duque Galey, Trabajadora Social especializada en trabajo 
social clínico e intervención familiar y educativa con alumnado con trastornos graves de conducta. 

 
 09:55 a 10:05 h. Inauguración. 
 10:05 a  12:00 h. Charla Coloquio: Inteligencia emocional: Autoestima y asertividad. 

Ponente: Dª Mariló Duque Galey 
 12:00 a 12:15 h. Descanso/café. 
 12:15 a 14:30 h. Charla Coloquio: Resolución de problemática en el ámbito familiar y escolar. 
 14:30 a 16:30 h. Almuerzo. 
 16:30 a 18:00 h. Dinámica para familias, conclusiones y puesta en común. 
 18:00 h. Clausura. 

 
 

Criterios de asistencia 

Manutención: FAMPA correrá a cargo de la manutención invitando a un café en el descaso y al almuerzo. (El 
almuerzo sólo para los que se quedan también por la tarde). 
Desplazamiento: 
Regla general: El desplazamiento se realizará por cuenta de cada AMPA.  

Se ruega confirmar asistencia a la formación antes del día 24 de enero, por motivos de organización, rellenando la 
hoja de inscripción que se adjunta. (Por favor no agotar al límite el tiempo para la inscripción para que no se nos 
acumule el proceso de organización). Contamos con vuestra asistencia ya que es importante vuestra colaboración y 
participación, como también que estéis formados para poder actuar en vuestras AMPA ante ciertas situaciones y en el 
núcleo familiar. 

FAMPA-HUELVA 
Presidenta 

 

 JOSEBE VÁZQUEZ VÁZQUEZ

http://www.fampahuelva.org/
mailto:fampahuelva@gmail.com



